Kislabnyom tippek

Fenntarthato hazak

A fenntarthatd haz nem Uj fogalom, de sokféle — gyakran valtozé —
elgondolas létezik arra vonatkozdéan, hogy pontosan mit jelent. A
fenntarthaté hazak tervezésekor hasznalt elképzelések is kilonbdzéek, de
egy par alap szempontra természetesen leszilkithetbk a fenntarthato
épités kdvetelményei.

Fenntarthaté a haz, ha...

...minden szinten fenntarthaté! A telek megvalasztasatdl és
elékészitésétdl kezdve az épitbanyagok és épitési mod kivalasztasan at,
az energiatermelésig, tajrendezésig, hulladékhasznositasig. A tervezés és
épités minden szintjén figyelembe kell venni a fenntarthatésagi
szempontokat.

...0kolabnyoma kicsi és kevés helyet foglal. Epithetiink persze zdld
villat is, de akarhonnan nézzlk, egy hatalmas tizszobas haz nem igazan
Osszeegyeztethet6 a fenntarthat6 épitészet céljaival.

...az épitéséhez hasznalt épitbanyagok is fenntarthatéoak, azaz
helyben eléallitott, hatékony, megujulé és Ujrahasznosithaté anyagok.
Kereshetiink hasznalt, mas épitkezésekrdl visszamaradt anyagokat is
(nemsitt.hu), és fontos, hogy igyekezziink tényleg csak a sziikségleteinket
kielégitd mennyiséget beszerezni (Id. nem kell két mosdo a flirdébe stb.).

Eleink tudtak, hogyan lehet kényelmes, lényegében lebomlé (!) otthont
épiteni helyi, természetes alapanyagokbdl. A hagyomanyos, foldbél, fabdl,
kébdl, allati eredetli anyagokbdl készilt hdzakrdl érdemes lenne példat
vennunk!

...a flitési és hiitési energiaigénye alacsony és a lehetd legtdobb
megujulé energiaforrast hasznalja a fosszilisokkal szemben. Szélenergia
és napenergia hasznalata, az épllet megfelelé tajolasa, az ablakok
mindsége, természetes hiltési Otletek, termények vermelése, kézzel
mikoddtetett gépek — ezek mind hatassal vannak az épulet fenntarthato
energiahasznalatara.

...viztakarékos, |d. kevés vizet fogyasztanak a hasznalt berendezések,
van esévizgylijtd rendszer, komposzt toalett, esetleg nadgyokérzonas
szirkeviztisztito stb.

...a belsé tér anyaghasznalata és tervezése is atgondolt. Kerlljik a
mérgez® festékeket, hasznaljunk UGjrahasznositott padlidburkolatot,
fenntarthatd butorokat, és alakitsuk otthonunkat fenntarthato élettérré.

...az éepiilet koriil kert van, és nem pazsit! A jatszé és kdzdsségi tér is
természetesen fontos, de ennek kialakitasakor is vegyik figyelembe a
biodiverzitas megbrzésének, tamogatasanak és a természetesség
biztositasanak szempontjait.

.. Szervesen és szépen illeszkedjen kérnyezetébe, és igy is tudjon Uj
megoldasokat mutatni (pl. a megujuld energiak hasznositaséara, bio kertre
stb.). A kornyezetbe valé illeszkedés azt is jelenti, hogy a haz ne
akadalyozza semmilyen médon azt, hogy masok fenntarthatéan tudjanak
élni és épitkezni: azaz, ne vegye el masok eldl a kilatast, ne arnyékoljon
be masokat, ne jelentsen akadalyt a kerékparos és gyalogos kdzlekedés
szamara, stb. Bizonyos lakdkdrnyezetekben ennek megvaldsitasa kihivast
jelenthet, ilyenkor fontos a kommunikacioé és egyeztetés, hogy mindenki
szamara elfogadhatd megoldas szilessen.
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A tippek és otletek forrasa a Kislabnyom Hirlevél 55. szama.
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