Klimabarat utazas

Csaladunk ugyan rendelkezik autéval, de ennek haszndlatat igyeksziink folyamatosan, a lehet6
legkisebb mértékiire csokkenteni. Jelen allas szerint szamunkra ugy tlinik, hogy sikeriilt egy élhet6 és
vallalhaté kompromisszumos rendet kialakitanunk az autéhasznalat tekintetében.

Amikor az autdéhasznalatrél mint napjaink tarsadalmi
jelenségér6l beszéliink, jellemz&en két, egymassal szoges
ellentétben all6 véleménnyel biréd csoport érvei fesziilnek
egymasnak. Van a tobbség, aki az autéra mint a civilizacio
alddsdra, O©Onmegvaldsitasi eszkdzre és életének egyik
legfontosabb , kényelmi” berendezésére tekint, és ott vannak az
autos kozlekedés ugyan kisebbségben [évé de anndl hangosabb
ellenzéi, akik j6forman valamennyi tarsadalmi és 6koldgiai ,,baj”
okdat a motorizacidban latjak.

1. Mi igy haszndljuk az autot

Csalddunk tapasztalata szerint ugyanakkor a fontos az, hogy a dolgokat helyiikon kezelve, konkrét
adatokra és tényekre tamaszkodva, és nem pedig feltétleniil csak a hangzatos elvek mentén —
tekintsiik at autéhasznalatunkat.
Ha igy teszink, meglatjuk, hogy vannak olyan élethelyzetek, (ezeket a kovetkez6kben igyeksziink
részletezni is), amikor a lehet6 legkevésbé gazdasagos és logikus lépés autdba szallni, de bizony
el6fordulhat olyan szitudcid is, amikor az autd nélkilozése adott esetben jelentds hatrannyal jar.
Altaldnossagban elmondhatd, hogy csalddunk havonta 500-1000 km-t tesz meg autéval, igy a
kozlekedéssel kapcsolatos CO — kibocsatasunk a teljes kibocsatas 5-25%-4t teszi ki.
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Csalddunk autohaszndlatra vonatkozo

karbon-ldbnyoma 2011.november-janudr

Osszes Kozlekedési

CO (kg) CO (kg) Szazalékban
2011. november 401.12 104.82 26%
2011. december 508.26 36.21 7%
2012. januar 553.65 16.4 3%

Amikor nem kell az autd
Altalanossagban - irjuk ezt a kiilvarosi, de infrastruktdraval igen jol ellatott lakdtelepen
A csalad egy tagja jar rendszeresen dolgozni, — az otthon és a munkahely kozti, kb. 8 km-
es tavolsag napi kétszeri megtételéhez megkozelit6leg napi 40 perc tomegkozlekedés
valamint hdsz perc tempds séta sziikséges. A csalad tovabbi harom tagja eseti jelleggel
kozlekedik, hetente 1-2x kulturalis programokon vesznek részt, vagy a baratokat latogatjak meg.
(Jellemz6en ezek olyan tavolsagok, amelyek gyalogosan megteheték.)
Tapasztalatunk szerint ezen ,,napi rutinhoz” bizony nagy ara lenne az autd igénybevételének. A lassu
varosi forgalom, a parkolds nehézségek, koltségek miatt a varosi autds kozlekedés kevéssé lenne
komfortos, ezért ezekben az esetekben véleménylink szerint mindenképpen a témegkdzlekedést
érdemes valasztani.




Amikor pedig tényleg sziikség van az autéra
Esetenként azonban Ugy érezziik, sziikséges és hasznos az autd igénybevétele.
Vannak olyan helyzetek, amikor az autdzds konkrét és megfoghatd gazdasagi
haszonnal jar. llyen pl. a havonta egyszer tartandd nagybevdasarlas a kozeli
hipermarketben — ide azért megyiink autdval, mert a négyf6s csalad egy havi élelmiszer-és
haztartasi aru igényét nem lehet tomegkozlekedéssel, kézben cipekedve hazavinni. (A
hipermarketben pedig ugye azért megylink, hogy jobb ar-érték ardnyud termékekhez jussunk, ennek
megfelelen az autdhasznalat konkrét gazdasagi elényhoz segit hozza minket. )

Masfajta kényszer, amikor az autd igénybevételére azért keril sor, mert annak mell6zése az adott
feladat jellegénél fogva aranytalanul nagy tdbblet-energiat vagy tobblet-dldozatot igényelne. Ilyen
helyzet a mi esetlinkben a kb. 100 km-re laké rokonok, nagysziil6k meglatogatdsa. Tekintve, hogy
ilyenkor a csalad négy tagja utazik egyszerre, illetve, hogy jellemz&en hosszabb latogatasokrdl van szé
(pl. 1-1 hét) és emiatt ilyenkor ruhakat, gyermekjatékokat, stb. kell vinni, fizikailag is aranytalanul
nagy teher-névekedést eredményezne, ha ekkor is a tomegkdzlekedéshez ragaszkodnank.

Mindezeken tul az autdval spérolni is lehet. Korunk tomegkozlekedése olyan darazassal (jobban
mondva: arszerkezettel) rendelkezik, hogy kedvezményekkel nem rendelkezé dolgozé emberek
szamara mar két f6 6sszefogdsa esetén is jelentdsen koltséghatékonyabb tud lenni az autdzas.
Ha most erre pedig azt mondjuk, hogy a CO-ldbnyom csékkentése érdekében lehet és kell
anyagi dldozatot hozni, de azt is Idtni sziikséges, hogy az ilyen tipusu dldozat ,,megtermelése”
ismételten munkavégzést kivan majd meg, tehdt ezdltal pedig névekedni fog CO-labnyomunk.
Tehdt azt gondoljuk, hogy akkor jarunk helyes uton, ha mindig a lehetd leghatékonyabb
kézlekedési alternativ taldljuk meg, és igen, bizonyos esetekben ez az auto lesz.
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2. Otletek és csalddunk gyakorlata, avagy hogyan csokkenthetd a kozlekedési
CO-labnyom?

2.1.Ha autd, nem mindegy mit és hogyan

Mit ,,tud” az auté?

Fentiek alapjan alldspontunk és
tapasztalatunk tehat az, hogy az autdé -
raciondlis és tervezett hasznalat mellett -
alapvetéen szikséges eszkdz napjainkban.
Itt a hangsuly az ,,eszk6zon” van - fontosnak tartjuk arrdl is szot ejteni, hogy milyen legyen ez az auté.
Napjaink marketing-vezérelt iparara ugyanis jellemz6, hogy szamos olyan funkcidval latjak el az Uj
gépjarmliveket és tesznek ,alapértelmezetté”, amelyre a fogyaszténak valdjdban semmilyen
szliksége nincsen, illetve, amelyekre vonatkozo igény a fogyasztokban leginkabb csak a jol iranyzott
marketing-lizenetek kévetkeztében, mesterségesen kerlt kialakitasra.

Tehat ha autdt valasztunk, érdemes jol meggondolni, hogy milyen célra lesz sziikséglink a jarmlire
(méret, teljesitmény), és mi az a funkcid ,felszereltség” amit nem vasarolunk meg, mert tudunk
nélkilozni.

Uj vagy haszndlt?

Elméletileg ugyan helyes irdny volna 0] jarm{ megvasarlasa helyett a hasznalt autok kozott is
keresgélni, (hiszen ebben az esetben ,kedviinkért” nem gyartanak le egy teljesen Uj jarmiivet) de ez
napjaink piaci viszonyait és gyakorlatat ismerve sajnos a laikus fogyaszté szamara olyannyira



bizonytalan vallalkozds lenne, hogy inkdbb mi is egy Uj autd megvasarlasa mellett tettik le a
voksunkat. Tovdbbi érv az Uj jarm{ mellett egyébként az a tény is, hogy egy régebbi jarmu
figyelemmel a technika fejlédésére jelent6sen tobb szennyez6 anyagot bocsat ki, mint egy modern,
kornyezetkimél6 modell. )

Fenntarthato jarmii

Nagyon fontos figyelembe venni a jarm{ megvalasztasa soran a fogyasztast, az alkatrészarakat, és
altaldban minden olyan koltséget, amely az autd hosszutdvon torténd fenntartasaval fligg Ossze.
Minél kisebb a fogyasztds, annal kevesebb er6forrdst haszndl fel a jarm({ az egységnyi ut
megtételéhez és igy kevesebb szennyezd anyagot is fog kibocsatani. Elfogadhatd alkatrészarak
mellett nem lesz anyagilag sem rentabilis a jol karbantartott autét id6 el6tt, néhany évesen cserélni,
és igy meg tudjuk dvni a kdrnyezetet az esetleges Uj jarmu legyartdsdval kapcsolatos terheléstél.

Ha viszont mdr autdt vdsdrolunk, fontos, hogy fenntarthatd, a kérnyezetet elédllitdsdval és
létével lehetd legkevésbé terheld jarmiivet vdlasszunk. Az internet vildgdban mindenre taldini
egy kalkuldtort — erre is! A
www.nextgreencar.com weboldal
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Kézlekedés az autoval

Ha mar van egy autonk, és jol (tudatosan) megvalogatjuk, hogy mikor miért és hova megylink vele,
fontos, hogy kozlekedés soran is kell6en hatékonyak legylink. Egyrészt, csak a jél karbantartott autd
takarékosabb és kevésbé szennyezi kornyezetét, mint elhanyagolt tdarsai. Lapos gumikkal,
elkoszolédott légszilirével lzemeltetett az autd esetében magas fogyasztdsra, rossz hatasfokra
szamithatunk.

Fontos, hogy csak a sziikséges terhelést vigylik mindig magunkkal. Ne maradjon semmi felesleges az
autdban, a tobblet suly tobbletfogyasztast eredményez.

Nem mindegy az sem, hogyan autézunk! Az autd akkor Gzemeltethet6 a leggazdasagosabban, ha a
motor alacsony fordulatszamon dolgozik, egyenletesen vezetiink, keriljik a hirtelen gdzadasokat.
Szintén kevéssé javallott a nehezen megszerzett mozgasi energiat pazarld fékezéseken keresztil
felemészteni és nem hat jotékonyan a hatékonysdgra a magas sebességtartomany sem, ahol a
jarmiinek mar komoly légellenadllast kell leklizdenie.

Fontos a kiegyensulyozott, el6relatd vezetés — ehhez pedig ha van rd méd, célszer(i olyan napszakot
valasztani az utazashoz, ahol nem (vagy kevésbé) kell torléddssal, fennakadassal szamolni.
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tarsadalmi mobilitds, a kozlekedés okozta
terhelés (és az egyre novekvé koltségek)
csokkentése miatt egyre inkdbb érdemes
elgondolkodni azon, hogy mit tudunk spérolni egy
esetleges koltozéssel.



http://www.nextgreencar.com/

Napjainkban egy négytagu csalad éves BKV-bérlete 2012.02.01-én érvényes Dijszabds szerint évi
325.200 Ft-ba kerill. Harom év alatt tehat nagyjabdl 1 millié forintot spérolhatunk, ha Ugy valasztunk
lakhelyet, hogy a munkahely és az iskola gyalog vagy kerékparral is elérhet6 legyen.

Természetesen ennél még jelentGsebb lehet a pénztdrcdnkat és CO- Idbnyomunkat illeté

kedvezd iranyu vdltozds akkor, ha eddig a napi rutinhoz autdét vettiink igénybe.
* kK

3. Gyalogos és tomegkozlekedés a babaval

Babakocsival sokszor nehézkes a kozlekedés, szamos megallot és
kozintézmény csak hosszas |épcs6zések aran kozelithet6 meg.
Kénnyebb az életliink, ha a babat a képen is lathatd hati
hordozéba helyezziik el.

igy kénnyen meg-
kozelithet6 a piac, a
belvaros, az Uzletek és a
baratok is.

Nem kell magunkkal
. hurcolnunk a babakocsit, a
baba jol és blztonsagban érzi magat az Anyukadja hatan, a
foldkozeli szmogtdl is jobban dvhatd csemeténk, és a nagyobb
gyermeket is kdnnyebb utolérni, aki tanuldbiciklijével kisér
benniinket. ©
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Az étletek margojdra
Azt tapasztaljuk, hogy az esetek tulnyomo részében (legaldbbis vdrosi-el6vdrosi kérnyezetben) nem az
autéomentes lét megvaldsitdsanak objektiv feltételei hidnyoznak, hanem a vdltozdsnak elészér a
fejekben,a gondolkoddsban kell(ene) bekévetkeznie.
Ma Magyarorszdgon autdval jdrni jellemzéen egyfajta stdatusz-szimbolumnak mindsiil. Kérnyezetiink
szdmos tagjdndl tapasztaljuk, hogy nem is azért jdr autdval, mert szamdra el6nyds, gazdasdgos, vagy
kiilbnésebben kényelmes, hanem mert ugy taldljgk, hogy az autdzds szdmukra mdr a tdrsadalmi lét
egy elért szintje, egy olya megszerzett kivdltsdg, amelybdl hatalmas visszalépés lenne kiszdllni, és
(ujra?) egyiitt kézlekedni a ,,témeggel”.
Nem arra a kérdésre nehéz vdlaszolni, hogy ,,hogyan éljek autd nélkiil”, hanem azt az elézetes
déntést nagyon nehéz meghozni, hogy , hajlandd vagyok autd nélkiil éini”.

Készitette: Pintér Bettina, Pintér Andras, Pintér Marton, Pintér Viola
Budapest, 2012.



