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Horvath-Kocsis csalad, Mosonszolnok

Kislabnyom Energiatakarékossagi verseny

3. feladat:

A. Kislabnyom tudasproéba 2.
B. Vallalasok

3.A. Kislabnyom tudasproba 2.

Kérjiik, jelolje meg a helyes valaszt!

Minden esetben csak 1 j6 megoldas lehetséges!

(Amennyiben tébb lehetséges megoldast jelél be, mindegyiket helytelennek
vesszlik, akkor is, ha kéztiik van a jo valasz!)

1. Melyik NEM iiveghazhatasu gaz az alabbiak koziil?

a.
b.
C.
d.

Vizg6z (H,0)

Metan (CHy4)
Nitrogén-oxid (N,0)
Kén-dioxid (S0,)

2. Megkozelitoleg mennyi idobe telik, amig egy légkorbe keriilt szén-dioxid molekula
eltiinik onnan? (Mennyi a szén-dioxid légkori tartozkodasi ideje?)

©onoo

10-24 6ra
1-2 év
5-20 év
50-200 év
1000 év

3. Magyarorszag Osszes szén-dioxid kibocsatasanak mekkora részét teszi ki a
lakossag kibocsatasa?

a.

b.
C.
d.

15%
40%
30%
60%

4. Jelenleg melyik orszag bocsatja ki a legtobb liveghazgazt az alabbiak koziil?

cao oo

Franciaorszag
Oroszorszag
Kina
Ausztralia
USA

5. Jelenleg, az alabbi orszagok koziil melyikben a legnagyobb az egy fore es6 szén-
dioxid kibocsatas?

cao oo

Hollandia (10,5 tonna/f6/év)
Kina (5,3 tonna/fé/év)
Magyarorszag (5,5 tonna/f6/év)
India (1,4 tonna/f6/év)

USA (17,5 tonna/fé/év)

6. Mi értiink az ,,olajhozam csics” (angolul ,peak oil”) alatt?

a. Az olajhozam csulcs az olajkitermelés cstcsa, amikor a legtobb kéolaj all az
emberiség rendelkezésére. Az olajhozam csucs elérése utan hirtelen kifogynak
majd a kéolaj készletek.

b. Az olajhozam csucs az olajkitermelés csticsa, amikor a legtobb olaj all az emberiség
rendelkezésére. Az olajhozam cslcs elérése utan fokozatosan lesz egyre kevesebb
koéolaj.
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c. Az olajhozam cslcs azt jelzi, hogy mikor hozzak a legtébb profitot az olajipari
részvények.

7. A magyar haztartasokban atlagosan mire hasznaljuk a legkevesebb energiat?
a. Vilagitasra
b. Vizmelegitésre
c. Szobak flitésére/h(itésére
d. HU(t6szekrény mikodtetésére

8. Mennyi a helyes hofok egy mélyhiitében?

a. -25fok
b. -18 fok
c. -10 fok

9. Mennyivel né a fogyasztasa a hiitének/mélyhiitonek, ha nem a helyes h6fokra van
beallitva, hanem annal alacsonyabbra?
a. kb. 10%-kal fokonként
b. kb. 15%-kal fokonként
c. kb. 5%-kal fokonként

10. Az alabbiak koziil mely médon csokkenthetjiik az élelmiszer-fogyasztashoz
kapcsolodoé karbon-labnyomunkat a legnagyobb mértékben?
a. ha keriljuk a tulcsomagolt élelmiszerek vasarlasat
b. ha megesziink mindent, amit megveszlink, azaz nem dobunk ki élelmiszert
c. ha szezondlis és helyi termékeket valasztunk

11. Ha kuktaban f6zziik meg ugyanazt az ételt, nem pedig egy atlagos labosban,
mennyi energiat tudunk megtakaritani?

a. 70%-ot
b. 55%-ot
c. 45%.ot

12. Az alabbi termékek koziil melyek eldallitasahoz nem hasznalnak biztosan kéolajat
vagy koolaj szarmazékot - sem a gyartaskor/termesztéskor, sem a szallitaskor,
sem a gyartas soran, sem a csomagolashoz?

C-vitamin

szemetes zsak

nyomtato

m{(iszalas zokni

polisztirol szigetelés

tej tetra pak dobozban

mindegyikhez hasznalnak kdolajat

@m"Panoco

13. Melyiknek a nagyobb a karbon-labnyoma: egy atlagos e-mailnek (csatolmanyok
nélkiil) vagy egy SMS-nek?
a. az emailnek
b. az SMS-nek
c. egyforma a karbon-labnyomuk

14. Ha kiilon gy(jtjiikk a szerves hulladékot (és lehet6ség szerint komposztaljuk),
atlagosan mennyivel csokkenthetjiik haztartasi hulladékunk mennyiségét?

a. 15%-kal
b. 25%-kal
c. 30%-kal

15. Mely energetikai kategoéridba sorolt az a lakas, amelynek energiafogyasztasa
éppen megfelel a ma hatadlyban Iévé jogszabalyban rogzitett energetikai
kovetelményeknek?

a. A
b. B
c. C
d d Nemzeti Fejlesztési Ugynokség s |
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3.B. Vallalasok

Kérjuk, mutassa be, hogy a Kislabnyom Energiatakarékossagi Versenyben mostanaig,
azaz 3. feladat beadasaig, a haztartasi klima-auditban (Id. 1. versenyfeladat) tett
vallalasaik teljesitésével hogyan haladtak!

Ha esetleg nem sikerilt valamelyik vallalast teljesiteni, indokolja, hogy miért. Kérjik,
valaszait az 1. tablazatba irja!

Figyelem! Abban az esetben, ha a versenyhez késébb csatlakozott, és igy nem oldotta
meg az 1. feladatot és/vagy nem voltak eddig vallalasai, kérjiik, most tegyen
vallalasokat, és 2. tablazatot toltse ki!

1. tablazat:
(csak akkor téltse ki, ha megoldotta az 1. versenyfeladatot - haztartasi klima-auditot)

1. vallalas | Megmérjik a nagy haztartasi gépeink fogyasztasat, a legtébbet fogyasztot
kicseréljuk.

Hogy ElGszor is be kellett szerezni egy fogyasztasmérsot. 5000 Ft-ért sikerillt vennlink egy

haladtak a | ddwi tipusut, amelyet maris kdlcs6nadtunk, s6t a barataink mar feliratkoztak a

megvalosit | vardlistara:)))

assal?
A fogyasztas igy alakult: 1. mosogatdgép: 1,58 kWh (1 mosogatas), 2. fagyaszto:
1,43 kWh (244), 3. moségép: 1,07 kWh (1 mosas, 40C), 4. hiité: 0,3 kWh(2448)
Végul mégsem a mosogatdgépet cseréltik le, mas mddszert dogoztunk ki a
fogyasztasanak csokkentésére. A fagyasztoszekrény helyett vettink Ujat (ennek a
fogyasztdsa egyébként nyaron lehet, hogy még sokkal magasabb.)

Nehézsége | A mosogatogép fogyasztasa Ugy csokkenthetd, ha kevesebbet hasznaljuk:))

k, sikerek, | Kisérletképpen ragasztottunk ra egy kartyanaptart, amelyen bejeloltiink minden

szamszer( | bekapcsolast. Eddig gy néz ki, hogy a heti 5-6-rdl sikerilt heti 1 alkalomra

sitett korlatoznunk a hasznalatat. Tehat, ha ezt tudjuk tartani (de még a 2 is belefér),

eredménye | akkor éves szinten legaldabb 328 kWh energiat megspdérolunk csak a mosogatason!

k (Vizet egyelGre a sparhelten melegitiink, amit amugy is flttink. Jé id6ben vagy a

(amennyib | villanytlGzhely, vagy a nap melegiti majd.)

en

vannak): A fagyasztéladank 200 literes volt, ugyanekkorat szerettiink volna, de szekrényt a

jobb atlathatdésag érdekében. A ldda nehezen kezelhetd, nem lehet benne rendet
tartani. Napokig, s6t hetekig kerestiik a megfeleld tipust az interneten. A legjobb
megoldds a WVE16102 A++W fagyasztdszekrény lett volna. (Ez volt az egyetlen
tipus, ahol az éves fogyasztas értéke kisebb, mint a nettd térfogat!) A hatranya, ami
miatt végll mégsem ez lett, hogy tul draga nekilink. 50 000Ft-tal, azaz 1/3-aval

. 7.

valassza, mindenképp ezt ajanljuk!

Végll ugy valasztottam, hogy a kb. 200 literes A+-osak kozll is azt, aminek a
legkisebb a kllonbség a nettd térfogat és az éves fogyasztas kozott. (Total laikus
néként ennél jobb mddszert nem tudtam kitaldlni:))) Szintén Whirlpool lett, WV
1800 tipusu, 230 | netto6 térfogat, 266 kWh éves fogyasztas. Harom aruhazat
kérdeztiink meg, mennyiért szallitjdk hdzhoz, és egy véletlen folytan az egyikben
épp ebbdl a tipusbdl volt egy olyan darab, amibe most tettek teljesen Uj motort
(tehat a fogyasztasa a gyarilag megadott érték). Az egyik oldalan egy kis horpadas
taldlhaté, de minket nem zavar. FGleg azért nem, mert 120 000 helyett 70 000 Ft-
ért jutottunk hozza, tehat megspdroltuk a fagyaszto kb. 4,5-5 évi dramszamlajat.

gy az évi 509 kWh-s fogyasztasbdl lett 266, és ha a mosogatdgépét is hozzaadjuk,
akkor ezen a feladaton megtakaritottunk hozzavetdlegesen évi 600 kWh energiat!!!!
J6 eredmény? Szerintlink igen! :)NNNNIN)))

((Januarra 8300 Ft-ot fizettlink, februarra 5500-at - ezt a mosogatdgéppel értiik el,
a marciusit sajnos nem fogom tudni ide beirni, de a hiité csak ebben fog jelentkezni,

chcndcnt
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mert marc. 2-an allitottuk be.))

2. vallalas | Z6ldségtarold vermet asunk.
Hogy A verem asasat kaldkaban szerettiik volna csinalni a
haladtak a | barati tarsasagunkkal, de sajnos tobben nem értek ra a
megvalodsit | kitlizott hétvégén (a verseny miatt meg nem
assal? halogathattuk:))))
A vermet kiadstuk (azaz kiastak a fiuk), most épul az
oldala bontott téglabdl, majd bontott gerendabdl és
széldeszkabdl lesz a teteje. Aztan befedjlk folddel. Az
ajtaja raklapdeszkabdl lesz.
A verseny végére sajnos nem lesz kész, de mire a
krumplit felszedjiik, addigra biztosan:))) Ugyhogy
mostmar komolyan neki kell fognunk a
kertészkedésnek, nehogy Uresen alljon.
3. vallalas | Megcsinaltatjuk az esGcsatornat a hatékonyabb esévizgyUjtés érdekében.
Hogy Az esOcsatorna elkészllt, a horddk is készen allnak. Javitani is kellett, meg egy kicsit
haladtak a | atalakitani. Atrakattuk a kifolyot egy masik helyre, hogy horddkat allithassunk ala.
megvalosit | Van 4 db nagy hordéonk, meg egy vaskadunk. Most varnak...
assal?
Nehézsége | A legnagyobb nehézség volt azt elérni,
k, sikerek, | hogy a badogos unokateséom elj6jjon
szamszer( | megcsinalni:))
sitett
eredménye | Igazédbdl teljesen jé csak akkor lesz a
k »Vizgy(jto rendszeriink”, ha majd egyszer
(amennyib | tetdt cseréliink. (ez hosszu tavu terv) A
en badogos megtett minden téle telhetét, de
vannak): a tetd nagyon 6reg, ezért nem lehet
csodat varni. Emiatt régi csatorna lejtését
nem lehetett jol megcsinalni, csak ugy
nagyjabdl. De igy legaldbb ami kifolyik a
csOvon, az mind a horddba jut. (Azelott
csak edényekbe folyt, és ugy kellet
atonteni a hordéba. Ha nem voltunk épp
otthon, akkor mind mellé ment, de ha
otthon voltunk is, nem olyan kellemes
zuhogo es6ben futkosni a kifolyotol a
horddig az edényekkel blvészkedve. Bar
azért némi kaland-jellege volt a dolognak:)))
Igy most kb. 30 m2 tetéfeliiletrdl gydijtiink vizet, ezt a kert locsolasdhoz tudjuk
hasznalni.
Es a mellékelt képen lathatd, hogy a baddogos csempészett bele némi esztétikumot is
a hasznossagon tul. (Ricsi szerint az maga a Betlehemi Csillag:)
Tovabbi Brikettaldt készitlink a papir- és fahulladék hasznositasara.
vallalasok

chcndcnt
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Hogy A brikettaléval eléggé megcsusztunk.
haladtak a | Legféképpen azért, mert nem akartunk (j
megvalosit | vasanyagot vasarolni hozza, hanem a MEH-
assal? teleprol szerettlk volna beszerezni a szlikséges
anyagot hulladékvas formajaban, de ott hetekig
nem volt megfelel6. Aztan épp addigra tudtuk
megvenni, mire elkezdédtek a kerti munkak is.
A vasanyagon kivll sziikség van még egy
hidraulikus palackemelére (a képen a piros),
valamint 2 vagy 3 db kb. 30 centis lefolydcsére.
A kép a szomszédunk lakatosm(ihelyében
készullt, a rajta 1athaté brikettalé még nincs
m(ikodbképes allapotban, mondhatni ez egy
vazlat. De néhany napon belll készre csinaljak,
és aztan ki is probalhatjuk. A szomszéd
egyébként azt mondta, ha jé lesz, akkor 6 is
csinal maganak egyet. Remélem, megfertdztik:)))
Nehézsége | A brikett dztatott kartonpapirbol késziil, melyet ez a szerkezet fog 6sszepréselni.
k, sikerek, | Belekerlil még minden kerti hulladék, ami nem megy a komposztba. Vastagabb
szamszer( | agak, fas szarak. Ezen kivil a favagas 6sszes mellékterméke, kérgek, forgacs,
sitett flrészpor, apro fadarabok. Nagyon sok van belGle, beteriti az egész hatso
eredménye | udvarunkat. A papirhulladék apuka munkahelyérdl jon majd (6 egy
k szerszamkereskedésben dolgozik, és rengeteg csomagoléanyag marad naluk. Eddig
(amennyib | ingyen odaadtak valakinek, aki elvitte a MEH-telepre. Most mi hozzuk majd el.) Ezen
en kivil csak viz kell hozza, amit az Uj esGcsatorna gy(ijt neklink.
vannak):
Szamszerl eredmény szerintem csak egy év mulva lesz, akkor fog kiderllni, hany
kobméter fat tudunk megsporolni. Addig is gyartjuk majd a brikettet szorgosan. (Az
interneten azt irtdk, 2-3 hdnap alatt eld lehet allitani az egész télre valo tlizel6t. Az
idén 8-10 kébméter fat tiuzeltlink el. Kb. 80ezer forint volt.)
A brikettalas menetérol, valamint a brikettald felépitésérdl az interneten talalhaté
elég sok leiras, s6t oktatdvidedk is. Egyébként a miénknél sokkal egyszer(ibb
konstrukcidk is |éteznek. (Szerettem volna a megoldassal egyitt bekildeni a pontos
leirast, de apuka nem késziilt el vele. Ha érdekes lehet, jelezzék, és elkuldom.)
Hosszu IdOkodzben az elkovetkez6 1-2 évre tett vallaldsaink is haladnak, és van olyan is, ami
tava nem csak elméletben! Sokat gondolkodunk a megvaldsitasukon, mert vannak elég
vallalasok | slirget6 problémak (pl. a szigetelés, f(ités).

1. Amibdl ténylegesen lett is mar valami: vettiink 3 ablakot hasznéltan, igy az
egyik szoba ablakait ki tudjuk cserélni a nyaron. Reméljiik, jo valasztas volt.
120x150es fenyGablakok 3 rétegl Giveggel, darabja 12.000 Ft.

2. A padlas szigetelésén sokat gondolkodtunk, én mindenképp szerettem volna
celluléz szigetelést, de sajnos itt is az anyagiak déntenek, a k6zetgyapot fele
annyiba keril. De mentségiinkre széljon, az teljesen vegyszermentes,
kornyezetbarat anyag. A levélhez mellékelem a k6zetgyapot és a celluléz
Osszehasonlitd tablazatat, hatha valaki tudja hasznalni.

3. HMV - A hossz( tavu vallaldsaink kézott szerepelt, hogy készitlink egy hazi
napkollektort. Ezt most egy kicsit leegyszer(sitettlik. A jelenlegi terv, hogy a
teraszunk leendé tetejére (ami remélhetéleg 2 hénapon belil elkészil)
felszerellink egy fekete miianyag hordét, amibdl udvari zuhanyt alakitunk ki.
Hogy legaldbb nyaron hasznalhassuk. Persze az igazi napkollektorrél nem
mondunk le.

4. A kertre tébb figyelmet forditunk. Mondjuk a tavalyindl nem nehéz. Tavaly
semmi idonk nem volt ra. De idén mar komolyan folynak a munkalatok, s6t
a kertiinkon kivul a tagabb csaladunkkal kdzosen elkezdtiink mivelni egy kb.
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2000 m2-es foldet a falu hatdraban. Krumpli, hagyma, répa, petrezselyem. A
verem is ezért készll:))) Es lesz még kukorica is, és ha Gsszel
betakaritottuk, veszlink tyukokat. Tojasnak, husnak.

5. A flitésrendszerinket is korszer(sitenlink kell. (Jelenleg: kiskalyha,
cserépkalyha, sparhelt, furdéhenger van, ezzel nagyon sok a munka, és a
hatékonysag is hagy maga utan kivannivaldt.)

Sokat beszélgetlink (vitazunk:) réla, mi lenne a legjobb megoldas.
Szerintem a mostani rendszer tokéletes eleme a sparhelt. Egyszerre lehet
vele fliteni, f6zni, fazékban vizet melegiteni mosogatashoz. Es 5 perc utan
ontja a meleget. Szerintem az lenne az idealis, ha ezen az elven meg
tudnank oldani a kézponti flitést, sét a teljes HMV-t is. Csak még ki kell
talalnunk, hogyan. Az biztos, hogy kell majd egy puffertartaly, meg egy
bojler, amiben két spiral van (hogy napkollektorra is csatlakoztathatd
legyen.) Nagyon szeretném, ha egy flitéssel mindent egyszerre
megoldhatnank. (Semmiképp nem akarok kazant. Remélem, mar apuka is
elfelejtette ezt a kdsza oOtletét:)) Néztlink mar vizteres sparhelteket,
borzaszt6 dragak, ugyhogy lehet, hogy kalyhassal fogjuk megépittetni. De
még azt a lehetdséget sem vetettlik el, hogy a jelenlegit alakittatjuk at.

A sparheltet egyébként mindenkinek ajanlom. Nagyon jo rajta f6zni, benne kenyeret
slitni, aszalni, stb. és tuti meleget csinal. (Volt mar, hogy 8 fazék és két tepsi volt
hasznalatban rajta/benne egyszerre. Erre melyik villany- vagy gazt(izhely képes ugy,
hogy flit is egyben???)

A feladat bekiildésének modja:
o www.kislabnyom.hu honlapon keresztiil a versenyfeladat bekildése
menUtpontban, vagy
e e-mailben csatolmanyként az info@kislabnyom.hu cimre

A feladat online kitoltésének vagy emailen bekiildésének hatarideje:
2012. marcius 31.

Fontos tudnivalo!
A Kislabnyom Tudasproba 2. kérdéseire a helyes valasz minden kérdésre
megtalalhatd a projekt haztartasoknak sz6l6 kiadvanyaban:

1. Klimabarat haztartasok - Utmutatd csalddoknak:
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/csaladi utmutato web 1.pdf

JO VERSENYZEST KIVANUNK MINDENKINEK!

A szervez6k (GreenDependent Egyesiilet)
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Tovabbi informacio:

Gall Veronika, Vadovics Kristof
Telefon: 28/412-855

Mobil: 20/334-2889

E-mail: info [kukac] kislabnyom.hu
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