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KISLABNYOM

A GreenDependent Egyesilet hirlevele

www.kislabnyom.hu Il. EVFOLYAM 14. SZAM

Sosem késo elkezdeni a gazdalkodast!

Az anglia Schumacher College hirlevelében olvastuk a kdvetkez8, szamunkra i |gen inspirald
személyes beszamoldt Hari Pant elektronikus tollabol:

“Fiatalon, 70 évesen kezdek egy biogazdalkodd kozosseég
megalapitasaba. Egy modellként is hasznalhato, fenntarthatd
biofarmot szeretnék létrehozni Indiaban, olyat, amely Ujraértelmezi
a gazdéalkodast. Ez az én térténetem — hogy hogyan inspiralta és
befolyasolta életemet a Schumacher College, hogyan lettem
katonabdl foldmiveld, hogyan kezdtem el gondolkodni arrél, hova
is tartozom a f6ldon, és végll arrél, hogyan szeretnék hozzajarulni
a fold fenntartasahoz.

2007 telén még mindkét végérdl égettem a gyertyat és j6 uton
haladtam affelé, hogy teljesen kiégessem magam. 33 évig szolgaltam az indiai hadseregben, és
sosem A&lltam meg, hogy elgondolkozzam azon, merre is tart az életem. Miutdn leszereltem, a
Himalaja labanal dolgoztam falusi és bentlakasos iskolakban. Aztan tavasszal, egy sor véletlen
talalkozason keresztil végililis eljutottam a Schumacher College-ba, ahol két kurzust is elvégeztem.
Itt, az oktatokkal, csoporttarsakkal és dolgozokkal valé beszélgetések soran kezdtem elgondolkodni
életem céljain és a f6ldon betdltott szerepemen. A masodik kurzus soran értettem meg, hogy a
gazdalkodas iranti novekvd elkotelez6désemmel nem vagyok egyediil: egyre tdbben fedezik fel a
vilag minden tajan, hogy mekkora 6réomét jelent, ha élelmiinket magunk termeljik meg.

A kovetkez6 nagy lépés az volt, hogy 6
hénapon keresztiil gyakornokoskodtam az
észak-amerikai Agro-6koldgiai és
Fenntarthatd Elelmiszer-rendszerek
Kbézpontban. Iit fedeztem fel Gjra a
foldmivelés oromét, és koézben a Kert
Projektnél is  6nkénteskedtem [ahol
biintetett el6életli személyek tanulnak
biogazdalkodni — a szerk.]. Mindezen
élmények és tapasztalatok hatasara tele
voltam Otletekkel és energiaval, és
elkezdtem gondolkodni azon, hogyan is
tudnam ujra elterjeszteni a gazdalkodast a
Himalaja labanal fekvdé kozdsségemben,
ahol az emberek egyre inkabb
eltavolodnak a foldt6l és a természettdl.

A Himalayai Farm Projekt célja, hogy inspiralja és dsszekapcsolja a vidéki és varosi kdzdsségeket a
folddel. Célja tovabba, hogy olyan alternativ gazdalkodasi modellt alakitson ki, amely vonzo hivatast
kinal a fiatalok szamara. A projekt szeretne kapocs lenni helyi, nemzeti és globalis szinten a
gazdalkodok, gyakorlati szakemberek, filozéfusok és almodozok kozott. Csatlakozz te is hozzank,
hogy almunk valésag lehessen!”

Kedves Olvasoink! Ha hasonléan inspiralé kezdeményezésekrdl hallanak itthon és kilféldon, és még
nem talalkoztak vellk hirleveliink hasabjain, kérjik, osszak meg vellnk is a torténetet, gydjtstink
egyltt inspirald és pozitiv példakat!

A szerkeszték: Vadovics Edina és Antal Orsolya

Hari munkajardl, céljairél és almairdl tébbet a kdvetkezd oldalakon lehet megtudni:
http://bhagirathtrust.org/BPCT/Home___.html és http://himalayanfarmproject.blogspot.com/
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Kislabnyom program hirek

»,Klimabarat haztartas” képzések

A Kislabnyom program keretében 2011 oktdbere és novembere folyaman 10 helyszinen tartunk klimabarat haztartas képzést Kézép-

Magyarorszag, azaz Pest megye és Budapest tertletén.

Datum Teleplilés Képzés helyszine, cime Képzés Klima-koordinatorok
ideje
. Budapest, Wekerlei Kulturhaz és Koényvtar Yy Wheatley Tracey
oktober 15. Wekerletelep (1192 Budapest, Petur u. 7.) 12-16 6ra Herpainé Markus Agnes
oktober 22. Vac 10-16 6ra | Babai-Belanszky Tamas
Perlaki Kornélia
. Budapest, Parksarok (1137 Budapest, . Berei Bence Lukacs
oktober 29. | )| ker. Pozsonyi ut 36.) 10-16 ora Sardi Déra
. Buzder-Lantos Erzsébet
november 4. Monor 13-19 ¢6ra Vitalisné Malik Judit
. Szepes Gyula Miivel6dési .
november 6. Erd Kézpont (2030 Erd, Alsé u. 9.) 13-19 6ra M. Nagy Domonkos
november 12. | GodlIS Waldorf Iskola 10-16 6ra Biri Magdolna
Lauran Csaba
Vizes Nyolcas Szabadid6kdzpont . . .
november 19. | Szentendre (2000 Szentendre, Kalvéria ut 16/c.) 10-16 ora Horvath Hajnalka
november 26. Pécel Szemere Pal Altalanos Iskola 10-16 6ra Kaszap Istva’n
Bertalan Angéla
november 27. Vecsés 13-19 6ra A'T“assy Tam:as,
Heinemann lldikd
. Matyas Izolda
Veresegyhaz Bertalan Angéla

A képzéseken a résztvevok a kdvetkezd témakkal ismerkednek meg:

Klimavaltozas és haztartasok: mi a klimavaltozas és hogyan érinti a
haztartasokat?

Oko-labnyom, karbon-labnyom és szamitasuk: mekkora egy atlag magyar éko-
és karbon-labnyom, és mekkora a sajatunk?

Haztartasok energiafogyasztasa: mire és mennyi energiat hasznalunk?
Egyszerd, otthon elvégezhetd haztartasi klima/energia audit (felmérés)

Energiafogyasztas csokkentése beruhazas nélkiil: tippek, étletek, megtakaritasi
lehetéségek

Kislabnyom Energiatakarékossagi Verseny: részvételi feltételek, feladatok,
nyeremények

A képzések ingyenesek, barki szamara nyitottak, el6zetes tudas nem sziikséges!

Mindenkit szeretettel varunk!

A képzések pontos idépontjat és helyszinét folyamatosan tessziik kdzzé a www.kislabnyom.hu oldalon és a hirlevél kdvetkez6é szamaiban.

Bovebb informacio, illetve jelentkezés a klima-koordinatoroknal, akiknek az elérhetdsége itt talalhato.

INO:zEs=
L

A Kislabnyom program févédnodke dr. Fulép Sandor, a jové nemzedékek orszaggydlési biztosa
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Kislabnyom program hirek

Megjelent az uj csaladi utmutato!

w1 eIy 2
EYe=reraapenevrt ]}

ST S A Klimabarat haztartasok” c. utmutatd tartalmazza a klimavaltozassal kapcsolatos ismereteket,
hétkdznapi haztartasi energiatakarékossagi tippeket ad, és abban is segit, hogy miképp mérjik fel és
tegylk rendbe otthonunk energiafogyasztasat, sajat energiahasznalati szokasainkat.

Klimabarst haztartsok

DINUTAD COAADCE AR

S hogy miért j6 klimabarat haztartast/hazat fenntartani?

e El6szor is, mert egészségesebb, mivel kevesebb egészséglinkre artalmas anyagot hasznalunk
és bocsatunk ki: kérnyezetiinkre jobban odafigyellink, kevésbé szennyezziik, igy a minket éré
karos hatasok is cs6kkennek;

e ezen kivll a pénztarcankkal is jot tesziink, hiszen a klimabarat élet hosszu tdvon olcsébb!
Energia és vizfelhasznalasunk csokken, remélhetbleg kevesebbet vasarolunk és autdézunk, tébb
mindent megtermeliink magunknak, és felfedezzik Ujra az energiatakarékos szorakozasi
formakat: gyertyafényes vacsorakat szervezink, tarsasjatékozunk, stb.

- e VVégul fontos megemliteni a j6 érzést, amit az okoz, hogy gyermekeinkkel, unokainkkal, a jové
generacidkkal kdzds jovénkért tesziink: hozzajarulunk, hogy a kérnyezetet minél jobb allapotban

o meg0rizzilk szamukra, illetve hogy az eréforrasokbdl nekik is jusson.

A kiadvany letéltheté: http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/csaladi utmutato web.pdf

Meédiasztamogatoink

A GreenDependent Egyesiilet Kislabnyom kampanyanak népszerisitéséhez az alabbi médiatamogaték kdzremikodésével igyekszik
minél tébb - a versenyben valo részvétel irant is érdekl6dé - csaladot elérni:
Orszagos média:

nok (apja

HarmoNet

www.greenfo.hu www.harmonet.hu www.maesholnap.hu www.nlcafe.hu/noklapja
Helyi media: /C G6dalIi Regiondlis Hirportsl
M o ’s e .e .e 2 N HEDVIG - Kézésségi Tudastar
GODOLLO! 1 GODOLLOI SZOLGALAT & [Eiel oo
www.godolloi-hirek.hu www.szolgalat.com www.hedvig.hu
Ezuaton is koszonjik tamogatasukat!
Elkészult az uj honlapunk! 00,

A Kislabnyom kampény keretében sor kerllt a http:/kislabnyom.hu/
oldal arculatanak atalakitasara.

ki@lébnvom
A honlapon folyamatosan kovethetéek a kampany fontosabb
eseményei’ a IetOIthet6 anyaQOK kOZOtt pedlg megtalélhatéak :‘:E]::E::AP:?:E”"GL Indulnak a ,Klimabarat haztartas” képzések!
kiadvanyaink és a projekthez tartozé egyéb hasznos dokumentumok, [ a b

AKislabnyom program keretében 2011 oktdbere &s novembere folyaman tartunk 10
VERSENY helyszinen Klimabarat haztart3s képzést Kozép-Magyarorszag, azaz Pest megye &s
Ard) - Budapest tertletén.
szbéréanyagok. snorcszonn
s = A képzéseken a résztvevik a kovetkezd témakkal ismerkednek meg:
LETOLTHETS ANYAGOK

Cimlap

FORUM

Itt lehet regisztralni* az Energiatakarékossagi Versenyre is, illetve [y

. . . o . ., ., . . ., s e Kislabnyom Hirlevél 25. szam
innen is elérheté a haztartasok karbon-labnyomanak kiszamitasara ety Hegjeent 3 Kedbnom Helerdl 25, szimal
létrehozott karbon-kalkulator (http:/karbonkalkulator.hu) e e

(*Aki mar az Uj honlap elkésziilte el6tt regisztralt, annak nem kell M8 ietolthets az i) csaldi dtmutato

A Klimabarat haztartasok” c. Utmutato tartalmazza a klimavaltozassal kapcsolats

. 'b L4 | H | tk " . ismereteket, hétkoznapi haztartasi energiatakarékossagi tippeket ad, €s abban is
Ujbol jelentkezni! nacresauso s B e e e p o ML)
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Egy magyar ember 6ko-labnyoma atlagosan 3 ha, amely nagyobb, mint a rendelkezésre allé biokapacitas: 2,2 ha/f6. Ha tudni szeretnénk,
hogy életmoédunkkal mekkora terhet jelentiink a Foldnek, kiszamolhatjuk labnyomunkat példaul a http://www.kothalo.hu/labnyom/ oldalon.

Aki csokkenteni szeretné dko-labnyomat, tébb dolgot is tehet - ime néhany 6tlet a brit WWF-tél:

1.

10.

Ne hasznaljuk az autét, ha van mas alternativank — jarjunk inkabb tomegkozlekedéssel, biciklizziink vagy sétaljunk

Az 6ko-labnyomunk atlag 20%-kal is kisebb lehet, ha nincs autonk. Ha van, kezdjiuk el kevesebbet hasznalni! (Nagy-Britanniaban
egy 2005-6s adat szerint a maganszemeélyek 80%-ban autdval utaztak a szigetorszagon belll. 1996 és 2005 k6z6tt az autdézas 10%-
kal n6tt, ugyanakkor 16%-kal kevesebben sétaltak pl. Uigyeket intézni és a fejenkénti biciklizések szama is 20%-kal csdkkent.)

Ha sziikséglink van autoéra, inkabb kisebb kocsit vezessiink, és azt
is minél kevesebbet - a kisebb méretli és kisebb motorral rendelkezé
autok altaldban sokkal energiahatékonyabbak a nagyoknal és az adéjuk
is kevesebb © Ha sétalunk, bicikliziink, tdmegkozlekediink, nem lesz
annyi dug6 a varosban, csdkken a légszennyezés és az Oko-labnyo-
munk is.

Termessziink zéldségeket és ne pazaroljuk az ételt - Ha a két dolgot
egyszerre csinaljuk, akar 11%-kal is csokkenhet a labnyomunk.

- A terméfoldrél a bolton keresztll a tanyérunkra kerilé élelmiszert
altalaban szallitani, hiteni és csomagolni kell, ami rengeteg energia-
ba kerul és a hulladék is sok lesz. Ezt mind megspérolhatjuk a
kertészkedéssel! Ha nincs sajat kertink, fogjunk 6ssze masokkal,
csinaljunk kdzosségi kertet a szomszédokkal, béreljunk foldet stb.

Ha el6re megtervezzik a heti menut és listaval a kezlinkben indulunk
vasarolni, ellen tudunk allni a be nem tervezett finomsagoknak. Tébb
pénzink marad, kevesebb ételt dobunk a kukaba és nem lesz tébb Az emberiséq 6ko-ldbnyoma
.jajj, el kéne ugrani egy doboz paradicsompuréért” jellegii vészhely-
zet sem, azaz csOkkennek az utazashoz kéthetd kibocsatasaink is.

wiNquoa uyor @ 020-9002 LO/vZ

Ne repulével menjiink nyaralni - fedezziik fel sajat orszagunk szépségeit vagy menjiink vonattal Eurépa orszagaiba

Az dsszes iparag kodzul a légikézlekedés CO,-kibocsatasa nd a leggyorsabban. A repllés hatdsa a klimavéltozasra jelent6sebb, mint
azt korabban gondoltak: mivel az lveghazhatasu gazokat (nitrogén-oxid és vizpara) a légkor felsébb rétegeiben bocsatja ki a
repllégép, a hatds 2-4-szerese a ,normal” COz-kibocsatasnak. A repuléutak egyre nagyobb részét teszik ki az emberiség 6ko-
labnyomanak: egyetlen London - New York oda-vissza repliléut négyszer akkora hatassal bir, mint egy atlag indiai életmddja egy
teljes éven at.

Vegyiink hasznalt dolgokat ujak helyett, vagy kérjilkk kélcson, amire sziikségiink van - Oko-labnyomunk kb. 10%-at a
haztartasunk beszerzései teszik ki: otthonunk tele van olyan termékekkel, amiket csak néhanyszor hasznaltunk, legyen az ruha,
jaték, konyhai eszkdz stb.. A szekrényben/garazsban rejt6z6 furogépekre pl. atlag 15 percig van sziikségiink életutjuk soran! Miel6tt
megveszunk egy Ujabb ,nélkulézhetetlen” terméket, gondoljuk at, hogy nem tudunk-e valahonnan kélcs6nézni egyet. Hazankban is
mikodik mar Freecycle k6zdsség, ahol még hasznalhatd, de az eredeti tulajdonosanak mar feleslegessé valt targyak talalnak uj
gazdara — ingyen! (Minden ingyen férum itt: http:/groups.yahoo.com/group/budapest-mindeningyen/)

Tegyiik energiahatékonnya otthonunkat — példaul szigeteléssel - Mindannyian kellemes meleg otthont szeretnénk a téli hideg-
ben —miért vacogjuk mégis at egyik zimankdt a masik utan huzatos szobakban, rosszul zar6do ablakok mellett? A haz utélagos
szigetelése viszonylag gyorsan és kdnnyen megy és a megtakaritott forintokkal hamar megtéril a beruhazas.

Allitsuk alacsonyabbra a héfokot a lakasban - Ne fiitsiink feleslegesen. 1 °C-kal alacsonyabb hémérséklet 5-10%-0s energiameg-
takaritast és 300 kg-mal kevesebb CO,-kibocsatast is eredményezhet. Abban a helyiségben, ahol nem tartézkodunk, vegyik lejjebb
a fitést.

Vegetarianus étkezés — A keves tejet és tojast is fogyasztd vegetarianus étrendet kdveté emberek oko-labnyoma 40%-kal is alacso-
nyabb lehet, mint az atlagember labnyoma. Erdemes elgondolkodni a husfogyasztas vizigényén is: egyes kutatdsok szerint 1 kg
marhahus eléallitdsahoz 16.000 liter vizre van sziikség, ami tébb, mint 6tszérdse 1 kg rizs vizigényének.

Ha tehetjiik, vegyiink helyben termesztett bio élelmiszereket- A helyi, évszaknak megfeleld, feldolgozatlan és biogazdalko-
dasbdl szarmazo terményeket nem kell messzirél szallitani és agyoncsomagolni, hogy megérizzék a frisseséguket, igy joval alacso-
nyabb az 0ko-labnyomuk, minta vilag tulsé felérél szarmazoé zoldségnek, gyimolcsnek. A mitragyat és rovarirtét mell6z6 biogazdal-
kodasok 40%-kal kevesebb energiat fogyasztanak, tiszteletben tartjak a természetet és az allatokkal is emberségesen bannak.

Ne feledjiik az ujrahasznositast!- A haztartasban rengeteg hulladék keletkezik: megel6zésként kertljik a tulcsomagolt termékeket.
A feleslegessé valt, de még hasznélhaté dolgainkat ajandékozzuk el pl. jé6takonysagi szervezeteknek vagy regisztraljunk a mar
emlitett Freecycle k6z6sségbe (Id. 5. pont).

Forras: http://www.wwf.org.uk/what we do/changing the way we _live/cities/top _ten ways to reduce your ecological footprint.cfm
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Uj kutatas a magyar fogyasztok kérnyezettudatossagarol

A Millward Brown Hungary kutatécég a kozelmultban készitette el Kérnyezettudatossag cimi szektortanulmanyat, az un. Target Group
Index adatbazisa alapjan. A tanulmany bepillantast enged a magyar 18-69 éves koru lakossag kornyezettudatossaghoz kapcsolédo
attitlidjeibe, a kdrnyezettudatos életmdd egyes aspektusaiba, valamint egy 8 orszag relevans attitlidjeit bemutaté nemzetkozi blokkal meg-
teremti annak lehet6ségét, hogy a hazai adatokat eurdpai kérnyezetben értékelhessiik.

A tanulmany szamos hasznos és érdekes megallapitdsainak egyike, hogy a hazai fogyaszték kornyezettudatos gondolkodasmédija
elmarad a vizsgalatba bevont orszagok atlagatol. Ezt jol példazza, hogy a ,Fontos, hogy mindenki éljen az Ujrahasznositassal.” allitassal
Magyarorszagon a lakossag alig tobb, mint 50%-a ért egyet, mig Szlovéniaban ez az arany kézel 90%-os.

A hazai lakossag egyharmada tekinthetd - legaldbb egy részterileten - kérnyezettudatosnak, s tovabbi egynegyede pedig legalabb hozza-
allasaban nem zarkozik el a kdrnyezetvédelmi céloktol. A kdrnyezettudatos szegmensek kérében a nék, a magasabb iskolai végzettséggel
rendelkezdk, a magasabb statuszuak és a nagyvarosban élék fellilreprezentaltak.

Forras és tovabbi tovabbi informacié: http://www.mtvsz.hu/uj kutatas a magyar fogyasztok kornyezettudatossagarol

Bringas varosok: Budapest a Top 10-ben

36 ponttal a tizedik helyezett lett Budapest a biciklisbarat varosok
versenyében a Copenhagenize.eu oldal szerint. Az elsé helyet Amszterdam ™
szerezte meg a maximalis 64-b8él 54 pontot elérve, a biciklisbarat varosok =
etalonjanak szamité Koppenhaga csak a masodik lett, két ponttal lemaradva a
holland févarostol.

Mint az oldalon irjak, "nincs mas hely a vilagon, ahol 50-80 ezer ember gytilekezne eqy békés Critical Mass felvonuldshoz", a kévetkez6
feladat azonban az, hogy mindennapos tekerésre is ravegyék az embereket, ehhez intenzivebbé kell tenni a politikai lobbit és a pozitiv
marketinget. "Budapest egész Kozép- és Kelet-Eurdpa, ha nem a vilag tébbi részének is a példaképe. Tébb infrastrukturat, tobb politikust
az gy mellett, és Budapest egy legenda lesz" — tanacsolja a Copenhagenize.eu.

Forras és tovabbi tovabbi informacio:
http://hvg.hu/itthon/20110929 budapest_biciklisbarat#utm_source=hirkereso&utm_medium=listing&utm_campaign=hirkereso 2011 9 29

Mar a jovo évi készleteinket éljuk fel

2011. szeptember 27-éig az emberiség felélte a teljes évre rendelkezésére allé6 6kolégiai erd-
forrasokat, igy az a nap volt idén az Okologiai Tullovés Napja* - allapitotta meg a Global
Footprint Network (GFN).

Nagyjabdl ugy, ahogy a bankszamlakivonaton a bevételek-kiadasok mérlegét latjuk, a GFN
szamitasokkal hatarozza meg az emberiség ,kiadasait’, azaz természeti er6forrasok iranti igényét (Id.
élelmiszerek, nyersanyagok el6allitasa, CO; elnyelése), és ezt viszonyitja a ,bevételekhez”, azaz
ahhoz, hogy természet mennyi megujulé eréforrast képes el6allitani, illetve mennyi hulladékot tud
elnyelni. E szamitasok azt mutatjak, hogy jelenleg kortilbelll tiz hénap alatt az emberiség elfogyaszt-
ja azon természeti eréforras mennyiségét, amelyet a bolygé fenntarthaté modon képes eléallitani az
idei évben — a természet ezévi keretei kimeriiltek, a maradék 3 hénap ,,hitelb6l” megy.

Az emberiség természeti er6forrasok iranti igényét jelenleg 1,2 - 1,5 Fold kapacitasa tudna
csak kielégiteni. Az emberiség igényei tehat tuinéttek azon hataron, amelyet a természet
fenntarthaté modon képes ellatni - ezt az allapotot nevezzik okoldgiai tullovésnek. Ha az emberi
népesség és fogyasztas ENSZ altal becsiilt ndvekedését komolyan vessziik, akkor a GFN adatai Kép forrasa:
szerint 2050 elétt mar kétbolygonyi kapacitdsara lenne szikségink. Ha a gazdasagi névekedés és www.stopreproducing.com
fogyasztéi mohdsag téretlen marad, bolygonk lakoinak joliéte egyre inkabb veszélybe kertil.

Az Okologiai tulldvést harom fontos tényezd befolyasolja: az emberi fogyasztds mértéke, az emberiség létszama, és az eréforrasokat
szolgaltatd természet allapota (azaz a biokapacitas mértéke). A modern technolégia segitett megndvelni a terményhozamokat az utdbbi
években, de ez a ndvekmény nem volt képes lépést tartani az emberiség Iétszamanak és fogyasztasanak névekedési litemével.

Az év hatralévd részében mar csak ugy tudjuk fenntartani a keletkezd 6kologiai deficitet, hogy a természeti t6két kezdjik fogyasztani, és
felhalmozzuk a CO;-ot a légkdrben. ,Ez olyan, mintha az éves jovedelminket mar harom hénappal az év vége elétt elkdltottiik volna, és a
megtakaritasainkat élnénk fel évrél-évre a maradék idészakban. Nemsokara ki fogunk fogyni a tartalékokbdl" - mondta dr. Mathis
Wackernagel, a GFN elndke.

Forras és tovabbi informacié: http://www.piacesprofit.hu/klimablog/mar _a jovo_evi keszleteinket eljuk fel.html
http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/earth _overshoot day/

Labnyom-csdkkentési tippek: Id. el6z6 rovat, Klimabarat tippek

(*Angolul: Earth Overshoot Day, amely a nagy-britannia-i székhelyl New Economics Foundation alapkoncepcidjara épdil.)
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http://www.mtvsz.hu/uj_kutatas_a_magyar_fogyasztok_kornyezettudatossagarol
http://copenhagenize.eu/
http://hvg.hu/itthon/20110922_critical_mass_hosok_tere
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http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/earth_overshoot_day/

Kapcsolodo rendezvények itthon

Z0ld Kalandozasok: Nélkulozhetetlen kozosségek

Idépont: 2011. oktdber 19. (szerda) 18:00 6ra
Helyszin: Humusz Haz, 1111 Budapest Saru u. 11.

RENDEZVENYEK

A Humusz 2011 6&szi el6adassorozatdnak masodik, oktober 19-ei rendezvényén az &kologikus életmdd-alternativdkat kinald
kisk6zO0sségekrél lesz szo, illetve betekintést kaphatunk a Kisk6zdsségi Program mikddésébe. Aki nem tud elmenni, az is kdvetheti az
el6adast élében a weben!

A Kiskézdsségi Programot egy lelkes csapat inditotta el 2008 6szén. A hosszu tavra tervezett akcidprogram f6 célja, hogy elésegitse olyan
helyi kisk6zOsségek formalddasat, megerdésddését és hatékony ténykedését, amelyek Okologikus életmdd-alternativat kivannak
megvalositani. Miért van sziikség a (kis)k6z0sségek Ujrafelfedezésére az dkoldgiai fenntarthatésaghoz? Milyen elgondolkodasok allnak a
Kisk6zdsségi Program mogott? Milyen eredmények szilettek eddig? Melyek a legfontosabb tervek?

Beszélgetdpartner: Takacs-Santa Andras, a Kiskdz0sségi Program szakmai vezetbje, az ELTE TTK Kérnyezettudomanyi Centrumanak
adjunktusa, a Humusz Hazban zajl6 Humandkoldgia Tanfolyam oktatdja

Forras: http://www.humusz.hu/esemenyek/zold-kalandozasok-nelkulozhetetlen-kozossegek

Z06ld Tomb kampanyév az élhetébb lakételepekért

A projekt a Xl. kerlleti lakotelepi iskoldkban tanulé diakok és a lakételepeken él6 csaladok
életvezetésének alakitdsahoz, életmod-valtoztatasahoz kinal fenntarthatésagi szempontu j6 gyakorlatokat
az élhetébb, zoldebb és kozbsségibb varosi kozvetlen koérnyezet igényének felkeltése, a
hulladékcsokkentési médok, az anyag- és energiatakarékossag, valamint a tudatosabb fogyasztas és 6ko-
haztartas kialakitasanak teriletén. A Budapesti Mivel6dési Kozpont (BMK) projektjének elsédleges
célcsoportja a fels6 tagozatos diakok, de rendezvényeikre varjak a gyerekek csaladjait is, emellett céljuk a
tarsashazak mikddését befolyasolni bird kdzos képvisel6k megszdlitasa is.

L

A tematikus kampanyév tagolasa:

I. Kreativ alkotépalyazatok panellaké gyerekeknek

II. ,Z6ld Témb zdldfilGekkel” — Interaktiv iskolai foglalkoztatd napok

Ill. Z6ld Témb Kampanynapok I-Il. — Ismeretterjeszt6 és rekreacios célu ifjusagi és csaladi életmod-
napok a BMK-ban

A projekthez kapcsolodd www.zoldtomb.hu honlapon a gyerekek kreativ munkait, az iskolai foglalkozasok témakoreit tdamogatd
olvasnivaldkat, szamos hasznos hirt, linket és programajanlét taldlunk, valamint a kézmdivel6dési és pedagdgus szakma szaméra
elektronikus adaptaciés csomag formajaban elérheté a kampanyév szervezési és mddszertani hattere.

Forras: http://www.greenfo.hu/hirek/2011/10/04/zold-tomb-kampanyev-az-elhetobb-lakotelepekert

Biomassza hasznositas onkormanyzatoknak

Id6pont: 2011. oktdber 20. 09:00-17:00
Helyszin: Bodri Pincészet , Szekszard, Faluhely-diilé

Mit tehet egy dnkormanyzat, ha cstkkenteni szeretné a kodzintézmények fiitési koltségét? Mit tud kezdeni a rengeteg helyben képz6dé
zo6ldhulladékkal? Mire érdemes odafigyelni, ha biomassza projektet tervez?

Az ENERGIAKLUB a godoliéi Szent Istvan Egyetemmel kézdsen konferenciaval egybekotdtt workshopot szervez a COACH BioEnergy
projekt keretében. A konferencian sz6 lesz tébbek kozott a villanyi szélészeti hulladékhasznositasi tervekrdl, a devecseri mintaprojektrél, a
magyarorszagi biomassza-hasznositas helyzetérdl, illetve a buktatokrol.

A rendezvényen a részvétel ingyenes, de elézetes regisztraciohoz kotott!

Tovabbi informacié: a letdltheté programban, illetve Kovacs Emese projektvezetdnél (kovacsemese@energiaklub.hu, 06-1-411 3526)
Forras: http://www.elotisza.hu/rendezvenyek/2011/10/05/csipkebogyo-fesztival

Csipkebogy6 Fesztival

Idépont: 2011. oktdber 22.
Helyszin: Szarvaskd

Az érdekl6dok végigkovethetik a csipkebogyd utjat a csipkeszirettdl a csipkelekvar f6zésig, és a kész
finomséag felhasznalasaig. Emellett szérakoztaté programokkal, turakkal, csipketeaval, csipkelekvarral,
zenével, tachazzal és gyerekprogramokkal varjak az érdekléddket.

Tovabbi informaciok: http://www.szarvasko.hu/ oldalon.
Forras: http://www.elotisza.hu/rendezvenyek/2011/10/05/csipkebogyo-fesztival
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http://www.humusz.hu/humuszhaz
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http://www.coach-bioenergy.eu/
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Hasznos informaciok, kapcsolat

Szerkeszti: Antal Orsolya és Vadovics Edina
KdzremUkodott: Gall Veronika, Téth Kornélia és Vadovics Kristof
Design: Iconica Bt.

Szerkesztéség: GreenDependent Egyesiilet

2100 Gédolls, Eva u. 4.
Tel.: 06-28-412-855

E-mail: info@greendependent.org
Honlap: www.greendependent.org

Kisldbnyom program: www.kislabnyom.hu

A Kislabnyom Hirlevél korabbi szamai a www.kislabnyom.hu oldalon
megtalalhatok és onnan letdlthetdk.

A hirlevelet az info@kislabnyom.hu cimen lehet lemondani.
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