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Sok friss adat:  

ideje kisl§bnyomra v§ltani...! 

2016 elsŖ h·napjaiban sok olyan adattal kellett szembes¿ln¿nk, amelyek v§ltoz§sra, v§lt§sra 

ºsztºk®lhetnek minket - ®s tal§n m®g jobban megerŖs²tenek abban, hogy a kisl§bnyomos ¼t, a 

kisl§bnyomos ®letm·d a jºvŖ-, Fºld- ®s emberbar§t. 

Eml®keztetŖ¿l, ºsszefoglal§sk®nt, ºsszegyŤjtºtt¿k ide az adatokat: 

A Global Footprint Network legfrisebb ºko-

l§bnyom jelent®se szerint
1
 az emberis®g 

l§bnyom§nak 60%-§t a karbon-l§bnyom 

teszi ki! £s csak a karbon-l§bnyomunkkal 

t¼ll®pj¿k a bolyg· biokapacit§s§t...  

Kapcsol·d· adat, hogy Sv§jcban id®n m§r 

m§rcius 22-®n volt az "ºkol·giai t¼llºv®s 

napja", azaz m§rcius 23-t·l az ®v h§tral®vŖ 

r®sz®ben a fenntarthat·an felhaszn§lhat· 

biokapacit§s felett haszn§lnak erŖforr§sokat. 

2015 tºbb szempontb·l is "¼tv§laszt§sra ®s ¼tv§lt§sra ºsztºnzŖ" ®v volt. Mi·ta az ilyen jellegŤ 

adatokat figyelik, 2015-ben emelkedett 1 ®ven bel¿l a legtºbbet a l®gkºr sz®n-dioxid tartalma: 

2015. ®s 2016. febru§r kºzºtt 3,76 ppm-mel, ²gy ez az ®v megelŖzte az eddigi rekorder 1997-98. 

®vet.
2
 

2015 m§jus§ban pedig az elm¼lt 1 milli· (!) ®vben elŖszºr haladta meg a l®gkºr sz®n-dioxid 

tartalma egy teljes h·napig a 400 ppm ®rt®ket. 

£s 2016-ban, ¼gy tŤnik, folytat·dik, ami 2015-ben 

elkezdŖdºtt: febru§rban minden eddigi ®rt®ket 

meghalad· meleg volt. A NASA adatai szerint
4
 az 

§tlagos glob§lis felsz²ni hŖm®rs®klet febru§rban 

1,35CÜ-kal magasabb volt, mint ugyanennek a 

h·napnak az §tlagos, 1951-1980. kºzºtt m®rt ®rt®ke. 

Ez egy mindenkit megdºbbentŖ adat, mivel 

jelentŖsen elt®r att·l a hŖm®rs®klettŖl, amihez a 

nºv®nyek, §llatok, ®s az ember is hozz§szokott. 

Bizony²t®k arra, hogy az eddig gondoltn§l 

gyorsabban kºzel²t¿nk a 2 CÜ-os glob§lis 

§tlaghŖm®rs®klet-emelked®s fel® - azon  

®rt®k fel®, amelynek elker¿l®s®t illetve nem-t¼ll®p®s®t tŤzik ki c®lul a nemzetkºzi kl²ma-

meg§llapod§sok. 2015 december®ben P§rizsban a t§rgyal· felek pont abban egyeztek meg, hogy 

erŖfesz²t®seket tesznek annak ®rdek®ben, hogy max. 1,5 CÜ-kal emelkedjen a glob§lis 

§tlaghŖm®rs®klet. Tºbb kl²mav§ltoz§s-kutat· szerint "®ghajlati v®szhelyzet" van.
5
  

Komolyan felmer¿l teh§t a k®rd®s: tud-e az emberis®g kis(karbon-)l§bnyomra v§ltani? Rem®lj¿k, 

hogy a h²rlev®l seg²t abban, hogy mindennapjainkban, otthon 

®s kºzºss®geinkben ezt megtegy¿k!  

A szerkesztŖ: Vadovics Edina 
1
 http://www.footprintnetwork.org/ 

2 http://www.esrl.noaa.gov/ 
3 http://grist.org/climate-energy/ 
4 http://www.commondreams.org/news/ 
5 https://www.theguardian.com/science/ 
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http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/blog/national_footprint_accounts_2016_carbon_makes_up_60_of_worlds_footprint
http://www.esrl.noaa.gov/gmd/ccgg/trends/gr.html
http://grist.org/climate-energy/a-frightening-record-carbon-dioxide-levels-show-biggest-annual-jump/
http://www.commondreams.org/news/2016/03/14/nasa-drops-major-bomb-march-toward-ever-warmer-planet
5%20https:/www.theguardian.com/science/2016/mar/14/february-breaks-global-temperature-records-by-shocking-amount
https://www.facebook.com/pages/Kisl%C3%A1bnyom-Small-Footprint/228919710581213


GreenDependent Egyes¿let, 2100 GºdºllŖ, £va u. 4.  Å  Copyright É 2016 Å  GreenDependent.Å  Minden jog fenntartva. 

 

   

Kisl§bnyomos ®letm·d 
 

  

Nem p®nz®rt termelni? Lehets®ges? 
Manaps§g a gazdas§g ®s ez §ltal a termel®s is az ¼j, profit§bilis 
megold§sokat hajh§ssza. Ebben a vil§gban egy jap§n farmer m®gis olyan 
innovat²v ®s egyben egyszerŤ utat v§lasztott mag§nak ®s csal§dj§nak, 
amely a legtºbb ember szem®ben gazdas§gtalannak tŤnhet. Okitsu 
gazd§lkod· ugyanis ¼gy v®li, hogy orsz§g§nak ®lelmiszer termel®se 
egyenesen k§ros hat§ssal b²r lakosai eg®szs®g®re, boldogs§g§ra ®s j·l-
l®t®re. 

Okitsut elsŖsorban neveltet®se vitte mezŖgazdas§gi p§ly§ra. Anyja 
gazd§lkodott, apja pedig egy befoly§sos, helyi politikus volt. A Toki·i 
MezŖgazdas§gi Egyetemre ment tanulni, ®s miut§n v®gzett, gyorsan el 
tudott helyezkedni a Jap§n MezŖgazdas§g nevŤ §llami int®zm®nyben, 
amely a jap§n mezŖgazd§lkod§s meghat§roz· szerve.  

A jap§n farmer azonban nem csak a munkahely®n fordult meg sokszor, hanem egy nagy kºnyv§ruh§zban is, amelynek mezŖgazdas§gi 
kºnyveit sorra, rendk²v¿li ¿temben olvasta. Egy kºz¿l¿k nem hagyta nyugodni. Az Ćlldog§lni egy Csod§latos MezŖn (Standing on a 
Miraculous Field) c²mŤ kºnyv betekint®st ny¼jt egy egyszerŤ, §mb§r eredeti ®lelmiszertermel®srŖl ®s ®letm·dr·l, amelyrŖl eddig Okitsu 
nem hallott sem tanulm§nyai, sem munk§ja sor§n. 

Elment teh§t megn®zni, hogy a kºnyv szerzŖje, Kawaguchi, aki Jap§nban a "term®szetkºzeli, ºkol·gikus gazd§lkod§s" egyik legismertebb 
alakja, hogyan val·s²tja meg az Akame Farm Iskol§ban azt, amirŖl ²r. Ez az int®zm®ny a term®szettel harm·ni§ban §ll· mezŖgazdas§gi 
m·dszereket terjeszt - azaz olyan megkºzel²t®sm·dot, amely szºges ellent®tben §ll Okitsu munkahely®nek c®ljaival. Annak ellen®re, hogy 
anno a Jap§n MezŖgazdas§g int®zetet a kis farmerek ®rdek®rv®nyes²tŖ szervek®nt hozt§k l®tre, c®ljai megv§ltoztak. Manaps§g ink§bb a 
farmereknek ®rt®kes²tett vegyszerek, gyomirt·k ®s mezŖgazdas§gi g®peken kereszt¿l szerzett profitmaximaliz§l§s §ll a szervezet 
f·kusz§ban, mintsem a mezŖgazdas§g t§mogat§sa. Az eredetileg Masanobu Fukuoka §ltal kidolgozott "term®szetkºzeli gazd§lkod§si" 
rendszert alkalmazva Kawaguchi azonban megmutatta, hogy a jap§n farmereknek sem vegyszerre, sem gyom- ®s rovarirt·ra, sem 
pedig g®pekre nincs sz¿ks®ge a sikeres gazd§lkod§shoz. 

Okitsu a term®szetkºzeli gazd§lkod§s gyakorlat§t hi§ba igyekezett egy olyan hatalmas monstrum mŤkºd®s®be beilleszteni, mint 
munkahelye. L§tv§n, hogy a vastag falakat nem tudja §ttºrni, meghozta azt a dºnt®st, amellyel akkor szerettei sem ®rtettek egyet. 
Felmondott ®s elkezdte term®szetkºzeli gazd§lkod§s§t, amelyhez csup§n §s·ra, sarl·ra, l§bakra ®s kezekre van sz¿ks®g.  

Okitsu meg van gyŖzŖdve arr·l, hogy a farmerek hivat§sa eg®szs®ges nºv®nyeket termeszteni, ®s ez §ltal eg®szs®ges t§pl§l®kot ny¼jtani 
az®rt, hogy az emberek megŖrizhess®k eg®szs®g¿ket. Hiszi, hogy minden ember c®lja az, hogy boldog legyen, ®s az, hogy m§sokat 
boldogg§ tegyen. Szerinte ez®rt nem ®rdemes m§sokra k§ros hat§ssal b²r· tev®kenys®get folytani, ®s ide ®rthetj¿k a vegyszerekkel 
felpump§lt ®lelmiszerek gy§rt§s§t is. 

Annak ellen®re, hogy Olvas·ink kºzºtt val·sz²nŤleg kev®s a gazd§lkod·, 
az®rt nek¿nk is ®rdemes azon elgondolkodnunk, hogy mindennapos 
cselekedeteink, munk§nk, t§rsadalmi ®rintkez®seink, szok§saink 
mennyire hatnak k§rosan vagy elŖnyºsen kºzvetlen¿l vagy kºzvetetten 
m§sokra.  

Forr§s: http://sociecity.org/post/2015/its-enough 

Masanobu Fukuoka kºnyve a term®szetkºzeli gazd§lkod§sr·l: One 
Straw Revolution (Szalmasz§l forradalom) 

Kapcsol·d· olvasni- ®s n®znival·k magyarul: 

Gyulai Iv§n: M®lymulcsos gazd§lkod§s 

Baji B®la: Permakult¼ra ®s ºnell§t· biogazd§lkod§s 

N®znival· (sorozat!): ¥kotrip Gyulai Iv§nnal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Natural_farming
http://sociecity.org/post/2015/its-enough
http://www.onestrawrevolution.net/One_Straw_Revolution/One-Straw_Revolution.html
http://www.onestrawrevolution.net/One_Straw_Revolution/One-Straw_Revolution.html
http://viridis.hu/blog/237/518/gyulai-ivan-a-melymulcsos-gazdalkodasrol
http://bionom.hu/biobolt/%5btermalias-raw%5d/permakultura-es-onellato-biogazdalkodas-baji-bela.html
https://www.youtube.com/watch?v=SFLF2QdQCS0&list=PLZjjFheVRVb_fhhQkHpuORmLq3l_CVrgi
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Kisl§bnyom tippek  
 

  

Hogyan hozzunk l®tre "csod§latos ehetŖ" telep¿l®st? 10 tipp 

2011 okt·beri sz§munkban aj§nlottunk egy n®znival·t "EhetŖ vir§g§gy§sok Todmordenben" c²mmel. Akik megn®zt®k, eml®kezhetnek a 
hºlgyre, aki hat ®vvel ezelŖtt az ®szak-angliai Todmordenben fel§sta h²res r·zsa§gy§s§t, zºlds®geket ¿ltetett, lebontotta kertje fal§t, ®s 
kitett egy t§bl§t: "Tess®k: szedj magadnak" felirattal. 

Incredible Edible Todmorden, azaz Csod§latos ehetŖ Todmorden n®vre keresztelt mozgalma 
megv§ltoztatta a v§rosk§t. A vas¼t§llom§sn§l hatalmas cserepekben gy·gynºv®nyek nŖnek, a 
rendŖrs®g mellett pedig zºlds®g §gy§sok vannak . A csatorn§t is ehetŖ ¿ltetv®nyek szeg®lyezik, az 
eg®szs®gkºzpontn§l pedig a betegek szedhetnek eg®szs®ges gy¿mºlcsºket ®s gy·gynºv®nyeket.  

Ez azonban nem minden! M§ra az Egyes¿lt Kir§lys§gban 50 Csod§latos ehetŖ csoport mŤkºdik, 
Franciaorsz§gban pedig 300. SŖt, Montre§lban ®s Maliban is megihletett kºzºss®geket Todmorden 
p®ld§ja: kºzºss®gek vil§gszerte nekil§ttak annak, hogy megv§ltoztass§k azt, ahogy az 
®lelmiszerrŖl gondolkodunk.  

Ez®rt ²me 10 tipp arra, hogy hogyan tehet¿nk egy telep¿l®st "csod§latos ehetŖ"-v®: 

1. Kezdj ¿k azzal, amink van - ne azzal, ami nincs  

Az emberek vil§gszerte hasonl· probl®m§kkal k¿zdenek: nincs munk§juk, el kell l§tniuk a 
gyerekeket, ki kell fizetni¿k a sz§ml§kat. De sok energi§juk, ®s rengeteg egy®b erŖforr§suk van: 
csal§djuk, bar§taik, k®szs®geik, kapcsolataik. A Csod§latos ehetŖ telep¿l®s sarokkºvei az ott 
®lŖ emberek, r§juk, vel¿k ®p²ts¿k a kezdem®nyez®st. 

2. Ne k®sz²ts¿nk ²r§sos strat®gi§t 

Nincsen olyan tervezet vagy var§zsformula, amely nem kºt meg minket. Fontos, hogy mielŖtt 
elkezd¿nk p§ly§zni ®s forr§sok ut§n kutatni, elŖszºr legyen v²zi·nk, ®s kezdj¿nk cselekedni, 
alkotni. Csak ha m§r megtett¿k a kezdeti l®p®seket kezdj¿nk k¿lsŖ forr§sok ut§n n®zni. 

3. Ne v§rjunk az enged®lyre 

Az enged®lyekre mindig sokat kell v§rni, mikºzben a kezdem®nyez®s mindenk®pp fejleszti a 
telep¿l®st. P®ld§ul, az egyik elsŖ ehetŖ kertet Todmordenben egy elhagyatott eg®szs®g¿gyi 
kºzpont kºr¿l kezdt®k kialak²tani, egy olyan helyen, amit egy®bk®nt az emberek, ha csak 
lehetett elker¿ltek. Ćm miut§n be¿ltett®k babokkal ®s k§posztaf®l®kkel, vonzotta a n®zelŖdŖket. 

Manaps§g pedig m§r ehetŖ buszmeg§ll·kat is kialak²tanak - teh§t b§rhol elkezdhetj¿k az 
ehetŖv® v§l§st! 

4. Legyen egyszerŪ csatlakozni 

Ha csak olyanoknak sz·l a kezdem®nyez®s, akik m§r eleve kert®szkednek, veg§k ®s nagyon 
zºldek, neh®z lesz v§ltoz§st el®rni. Todmordenben mindenkit h²vtak, aki eszik J - b§rmely 
szoci§lis, oktat§si, politikai ®s egy®b h§tt®rrel. 

Az, hogy §tgondoljuk, mit ®s hogyan esz¿nk, ®s ki termeli az ®lelmiszert, nagyon fontos 
¿zenettel b²r. Fontos azonban, hogy a megval·s²t§s egyszerŤ l®p®sekbŖl §lljon, ®lvezetes 
legyen, ®s min®l tºbb embert megsz·l²tson, bevonjon. 

5. A pro paganda -¿ltet®s besz®lget®seke t motiv§l ®s kezdem®nyez 

MeglepŖdn®nk, milyen sok besz®lget®st eredm®nyez egyetlen "Tess®k: szedj magadnak" 
felirat! Ha eddig cs¼f helyekre zºlds®geket ¿ltet¿nk ®s ²gy megsz®p²tj¿k, az emberek 
besz®lgetni fognak arr·l, hogy lehetne szebb® tenni kºrnyezet¿ket. £s ha a rendŖrs®g mellett 
kukorica ®s c®kla nŖ, az emberek ¼jra sz·ba elegyednek majd a rendŖrºkkel... 

6. Kapcsoljunk ºssze k¿lºnbºzŜ dolgokat 

Nagyon sok kºzºs van abban, amit az emberek szeretn®nek. A Csod§latos ehetŖ Todmorden 
kezdem®nyez®s azt tŤzte ki c®lul, hogy a h§zb·l kil®pve min®l tºbben egybŖl szedhess®k is az 
ennivel·t, m²g az orvosok azt, hogy tºbb vitamint egyen mindenki, Ez®rt az eg®szs®g¿gyi 
kºzpont mellŖl kiszedt®k a sz¼r·s d²szbokrokat, ®s gy¿mºlcsºt, pl. fekete ribizli bokrokat 
¿ltettek. A kiskereskedŖk tºbb forgalmat akartak - a kezdem®nyez®s pedig tºbb helyet, ahol a 
szezon§lis helyi term®keket kºnnyen ®s helyben meg lehet v§s§rolni. Tal§ljuk meg a 
kapcsol·d§si pontokat!  

7. Kezdj¿k el most, de gondolkod junk 2 gener§ci·val elŜre 

A Csod§latos ehetŖ gondolkod§s sokkal tºbbet jelent, mint kºzºss®gi kert®szked®s: 
§tgondol§sa annak, ahogy esz¿nk ®s termel¿nk, ellen§ll· ®s sokr®tŤ terek l®trehoz§sa, 
megtermelni magunk, amit csak tudunk annak ®rdek®ben, hogy csºkkents¿k a hullad®k 
mennyis®g®t ®s ipari mezŖgazdas§gt·l val· f¿ggŖs®g¿nket.  
 

http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/27.kislabnyom_hirlevel_2011okt28.pdf
http://www.incredible-edible-todmorden.co.uk/
http://theediblebusstop.org/
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Csod§latos ehetŜ telep¿l®sek: 10 tipp 
 

  

 

8. Fedezz¿k fel az elfelejtett tud§st ®s k®szs®geket 

A szupermarket-alap¼ bev§s§rl§s elfelejteti vel¿nk, hogy mit csin§ljunk az olyan "fura" 
zºlds®gekkel, mint p®ld§ul a kelk§poszta vagy a feh®rr®pa, hogy hogyan hasznos²tsuk a 
marad®kokat, valamint zºlds®gek ®s gy¿mºlcsºk min®l tºbb r®sz®t. K®rdezz¿k meg 
nagysz¿leinket, ®s kutassunk fel r®gi recepteket, megold§sokat!  

9. Kºss¿k ºssze ¼jra a v§s§rl·kat az elad·kkal ®s kereskedŜkkel 

A Csod§latos ehetŖ mozgalom a helyi ellen§ll·k®pess®g erŖs²t®s®rŖl sz·l, amelynek az is 
r®sze, hogy helyi munkalehetŖs®geket teremt¿nk. Todmordenben egy helyi sajtk®sz²tŖ pont a 
kezdem®nyez®s miatt lett sikeres. £s ¼jabban egyre tºbb az ide ®rkezŖ "zºlds®g-turista" is, 
akik ²gy a helyi vend®gl§t· helyek sz§m§ra jelentenek extra bev®telt. 

10. Tervezz¿k ¼jra telep¿l®s¿nket 

Amikor egy kºzºss®g elkezd arr·l gondolkodni ®s besz®lgetni, hogy milyen ®tel ®s hogyan jut el asztal§ra, lassan §talakul ®s ¼jra®p¿l a 
helyi gazdas§g. De enn®l sokkal tov§bb is lehet menni! Meg lehet n®zni telep¿l®s¿nket, ®s elk®pzelni, hogyan lehetne ¼gy §talak²tani, 
hogy t§mogassa az ®lelmiszertermel®st ®s ºsztºnºzze, v®dje a biodiverzit§st. Todmordenben ma van egy "Zºld ¼tvonal", amely ºsszekºti 
a v§roska eddig forgalmas utakkal elv§lasztott r®szeit. £s az ¼t ment®n mindenhol ehetŖ gy¿mºlcsºket, zºlds®geket, ®s m®h- valamint 
rovar-bar§t nºv®nyeket tal§lnak az arra j§r·k. 

Ha egyszer elkezd¿nk telep¿l®s¿nkrŖl teljess®g®ben gondolkodni, ¼j kih²v§sokra ®s ¼j megold§sokra tal§lunk. IdŖig®nyes a folyamat, ®s 
mindig tartogat buktat·kat, de b§rmi tºrt®njen is a jºvŖben, a Csod§latos ehetŖ kezdem®nyes megv§ltoztatta Todmordent! 

Forr§s: http://www.shareable.net/blog/10-steps-toward-an-incredible-edible-town 

K®pek: http://www.incredible-edible-todmorden.co.uk/, http://greenhousepr.co.uk, http://www.shareable.net, http://theediblebusstop.org 

Incredible Edible Todmorden: https://www.incredible-edible-todmorden.co.uk/home 

Incredible Edible H§l·zat: http://incredibleediblenetwork.org.uk/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ǎƻŘłƭŀǘƻǎ ŜƘŜǘǃ ¢ƻŘƳƻǊŘŜƴ - 

Incredible Edible Todmorden 

http://www.shareable.net/blog/10-steps-toward-an-incredible-edible-town
https://www.incredible-edible-todmorden.co.uk/home
http://incredibleediblenetwork.org.uk/
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EnergiaKºzºss®gek h²rek 
  

 

T¼l a 2. k®pz®sen! 
M§rcius 12-®n, szombaton tartottuk az EnergiaKºzºss®gek 2. k®pz®s®t az Aranyt²z Kult¼rh§zban Budapesten. A k®pz®s j· hangulatban ®s 
gyakorlatiasan telt, sok interakt²v programmal. Megbesz®lt¿k az eddigi kih²v§sokat ®s probl®m§kat, illetve megosztottuk egym§ssal a 
sikereket ®s ®lm®nyeket, ²gy mindenki tanulhatott ®s ºtleteket is gyŤjthetett belŖl¿k. Tºbb kiscsoportos feladatra is sor ker¿lt, melyek sor§n 
a koordin§torok megismerkedtek k¿lºnbºzŖ term®kjelekkel, felm®rt®k az energiatakar®koss§gi tud§sukat, illetve kl²mabar§t ®s 
energiatakar®kos fŖz®srŖl ®s ®tkez®srŖl is gondolkodtak, recepteket ®s megtakar²t§si javaslatokat k®sz²tettek. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A k®pz®s r®sz®t k®pezte egy energiafogyaszt§s m®r®si gyakorlatra is, mivel tal§n a fogyaszt§sm®rŖ az az 
eszkºz, amely a legink§bb seg²ti elm®ly²teni a tudatoss§gunkat a takar®koskod§s kezdet®n. A n®gy 
csapat egy vasal·nak, egy hajsz§r²t·nak, egy keny®rpir²t·nak ®s egy v²zforral·nak kºvette nyomon a 
fogyaszt§s§t k¿lºnbºzŖ be§ll²t§sok eset®n. A m®r®s tanuls§gai sokakat megleptek, ²gy aj§nljuk 
mindenkinek, sz§njon r§ idŖt, hogy felt®rk®pezze a h§ztart§s§t, ®s azonos²tsa a nagy fogyaszt·kat a m®rŖ 
seg²ts®g®vel. 

A k®pz®s alatt jutott idŖ a kºzºss®gekkel val· egy®ni konzult§ci·ra is, mely sor§n megn®zt¿k a 
csapat§ll§st, megbesz®lt¿k a hi§nyoss§gokat ®s a tennival·kat, illetve az eddig el®rt megtakar²t§st. A 

sz¿netekben a kºrnyezetbar§t ®s energiatakar®kos term®kekbŖl §ll· ki§ll²t§s§t tekinthett®k meg a r®sztvevŖk mikºzben a Szatyorbolt 
finoms§gaib·l csemeg®zhettek. 

Az esem®nyt meglepet®sk®nt k®t EnergiaKºzºss®gek log·val d²sz²tett tr¿ffel ®s szatm§ri szilva tort§val z§rtuk. J Ezeket a nap sor§n 
"leg¿gyesebb" csapatok vehett®k §t - ®s mindenki nagy ºrºm®re felv§gt§k ®s megosztott§k. Kºszºnj¿k nekik! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Energiazab§l·k ®s -matuzs§lemek az energiakºzºss®gekn®l 

Inform§lis, a leglelkesebb kºzºss®gek §ltal elv®gzett felm®r®s¿nkbŖl kider¿l, hogy sz§mos h§ztart§sban vannak 
mŤkºdŖ (!), a 80-as, 90-es ®vekben v§s§rolt h§ztart§si eszkºzºk. B§r energiafogyaszt§suk §ltal§ban magasabb, mint 
modern t§rsaik®, elgondolkodtat·, hogy rendszeresen karban tartva m®g mindig j·l mŤkºdnek, jav²that·ak, ®s 
seg²tettek egy®b erŖforr§sok megtakar²t§s§ban, hiszen nem kellett hely¿kbe ¼jakat gy§rtani, nem keletkezett 
hullad®k stb. 

A legidŖsebb, m®g idŖnk®nt haszn§latban l®vŖ eszkºz egy hŤtŖg®p, amelyet 1960-ban gy§rtottak - azaz 56 ®ves! Ezt 
kºveti egy k§v®dar§l· 1965 kºrny®k®rŖl, amelyet tulajdonosai m§ig rendszeresen haszn§lnak. Szint®n haszn§latban 
van m®g a 46 ®ves hajs¿tŖvas, amelynek az eredeti doboza is megvan! Sok h§ztart§sban tal§lhat· m®g ezeken fel¿l 
az 1980-as ®vek elej®rŖl sz§rmaz· grill- vagy szendvicss¿tŖ. 

  

 

Az EnergiaKºzºss®gek honlapj§n 

megtekinthetŖ a Keleti Man·k kºzºss®g 

feladata - sok-sok hasznos inform§ci·val! 

A k®pek®rt kºszºnet az Energiafarag·k, 

Kam®lEON, Keleti Man·k ®s Villany§sz 

kºzºss®geknek! 
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http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/Keleti%20man%C3%B3k_Energiazab%C3%A1l%C3%B3k%20feladat.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/Keleti%20man%C3%B3k_Energiazab%C3%A1l%C3%B3k%20feladat.pdf

